Au menu cette semaine ~Déjeuney
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LUNDI Sep

Tomate et mais

Colin pané sauce tartare

Pommes cubes rissolées

Poélée de légumes verts
brocoli, haricot vert, petits pois, courgette

Liégeois vanille

Pain Q

Produit

-

15

MARDI | Sep

Croisillon emmental

Sauce créeme, lardons,
jambon et fromage

Penne a I'emmental

Carottes persillées
Compote de pommes

Pain

~

-

16

MERCREDI | Sep

Saucisson a l'ail
Croque-monsieur

Salade verte

Frites

Corbeille de fruits

~

local HVE

Téléchargez

App‘Table

Spécialité
du chef

Découvrez notre blog
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JEUDI | gqp

Carottes rapées au citron

Rissolette de porc sauce
champignons

Poélée courgettes poivrons
courgette, poivron, oignon, ail, ciboulette

Riz

Cake aux pommes

Pain Q

Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre

]

LE JOUR DU
VEGETARIEN

18
VENDREDI Sep

Betterave a I'échalote

Saucisse de Toulouse

Blé a la tomate

Ratatouille

Gaufre

Pain

NOTRE DAME DE GRACE



