Au menu cette semaine ~Déjeuney
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LUNDI | Mar

Taboulé aux légumes

Saucisse de volaille

Carottes roties

Pommes cubes rissolées

Corbeille de fruits
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MARDI Mar

Potage de légumes verts

Sauce créeme, lardons,
jambon et fromage

Farfalles a I'emmental

Haricots verts

Créme dessert vanille

Pain Q
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MERCREDI | Mar

Hachis Parmentier

Salade verte

Yaourt nature sucré

Edam
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Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre
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JEUDI | Mar VENDREDI | M3,

Riz sauce Normande Chou-fleur mimosa
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Torsade émincé de poulet
sauce normande

Nuggets de poisson
sauce tartare

Petits pois Epinards béchamel

Riz sauce tomate

Moelleux aux pommes et Spéculoos Mousse chocolat au lait

Pain

Pain Q
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